Animations
L Equifun

L'équifun est une discipline équestre ludique et éducative, qui s'adresse a un large public, des enfants
aux adultes. Ce parcours de maniabilité est congu pour intégrer des exercices variés, visant a ameliorer
la coordination, I'équilibre et la confiance en soi du cavalier, tout en renforcant le lien avec le cheval. Les

obstacles et les défis sont adaptés selon I'age et le niveau des participants, permettant ainsi une
progression continue. Qu'il s'agisse de slaloms, de passages de barres au sol ou de petits sauts, chaque

élément du parcours est pensé pour étre a la fois amusant et formateur. L'équifun favorise non
seulement le développement des compétences techniques, mais aussi lI'esprit d'équipe et le respect des

animaux. En résumé, c'est une activité enrichissante qui conjugue plaisir et apprentissage pour tous .

Le Mountain Tralil

Le mountain trail est une discipline fascinante qui combine l'art de I'équitation avec les
défis naturels d'un parcours en plein air. Que ce soit a pied ou a cheval, les participants
doivent naviguer a travers une série d'obstacles naturels tels que des ponts, des troncs

d'arbres, des ruisseaux et des pentes escarpées. Cette activité met l'accent sur
I'hnorsemanship, c'est-a-dire la capacité du cavalier a communiquer avec son cheval et a
gerer ses mouvements avec précision et douceur. Le mountain trail offre non seulement
une occasion de renforcer la connexion avec son cheval, mais aussi de profiter de la
beauté et de la tranquillité de la nature environnante. C'est une expérience
enrichissante qui développe la confiance et les compétences tant pour le cavalier que
pour le cheval.




